
男女比 職種傾向 その他内訳

性別 人数 構成比 № 職種 人数 構成比① 構成比② № 職種 人数

男 638 63.8% 1 営業（外回り） 123 12.30% 66 アイリスト 1

女 362 36.2% 2 工場等（屋内） 110 11.00% 66 カラオケ店スタッフ 1

合計 1,000 100.0% 3 事務・総務系 95 9.50% 66 クリーニング店スタッフ 1

4 営業・販売（店頭） 65 6.50% 66 ケアワーカー 1

5 工事現場等（屋外） 47 4.70% 66 ゲームセンタースタッフ 1

年齢構成 6 看護 44 4.40% 66 ゴルフ場フロント 1

年代 人数 構成比 7 飲食 44 4.40% 66 セキュリティエンジニア 1

10代 39 3.9% 8 介護 40 4.00% 66 ネイリスト 1

20代 639 63.9% 9 SE 29 2.90% 66 ビル管理 1

30代 178 17.8% 10 保育 24 2.40% 66 モニタリング 1

40代 110 11.0% 11 施工管理技士 22 2.20% 66 住宅検査 1

50代 31 3.1% 12 ドライバー（運送） 21 2.10% 66 住宅展示場営業 1

60代 3 0.3% 13 倉庫 18 1.80% 66 獣医師 1

合計 1,000 100.0% 14 スーパー 18 1.80% 66 書籍編集 1

15 歯科衛生士 14 1.40% 66 造園業 1

16 コールセンター 13 1.30% 66 電話交換手 1

17 美容師 12 1.20% 66 配管工 1

18 調理師 11 1.10% 66 薬剤師 1

18 インストラクター 11 1.10% 66 理学療法士 1

18 整備士（車両） 11 1.10% 66 和菓子職人 1

21 保険外交員 10 1.00% 66 営業アウトソーシング 1

22 医療事務 9 0.90% 66 インフォメーション 1

23 設備点検 8 0.80% 66 社内管理 1

23 設計 8 0.80% 66 養豚業スタッフ 1

23 パチンコ店員 8 0.80% 66 営農渉外 1

26 エステティシャン 6 0.60% 66 コンサルタント 1

26 ルート配送 6 0.60% 66 CM制作 1

28 PG 5 0.50% 66 エンジニア 1

28 ガソリンスタンド 5 0.50% 66 キッティング 1

28 金融機関 5 0.50% 66 テレビディレクター 1

28 水商売 5 0.50% 66 レンタカー業務 1

32 警備 4 0.40% 66 空港地上業務 1

32 塾講師 4 0.40% 66 国際物流業務 1

32 清掃員 4 0.40% 66 児童養護施設職員 1

32 製品検査 4 0.40% 66 就労支援員 1

32 電気工事 4 0.40% 66 消防設備士 1

32 営業事務 4 0.40% 66 臨床検査技師 1

32 ホテル（リゾート） 4 0.40% 66 採用支援 1

32 栄養士 4 0.40% 66 店舗マネージャー 1

40 EC通販 3 0.30% 66 M&A仲介サービス 1

40 WEBディレクター 3 0.30% 66 原稿作成 1

40 引越スタッフ 3 0.30% 66 航空貨物輸送 1

40 配車・運行管理 3 0.30% 66 外国人技能実習生受入・紹介 1

40 学童保育 3 0.30% 66 産廃管理 1

40 不動産仲介 3 0.30% 66 郵便室業務 1

40 CADオペレーター 3 0.30% 66 エンターテインメントコンテンツ制作 1

40 TELアポ営業 3 0.30% 66 カタログ製作 1

40 公務員（自衛官） 3 0.30% 66 車掌 1

49 グランドホステス 2 0.20% 66 CGデザイナー 1

49 会計コンサルタント 2 0.20% 66 技術業務 1

49 作業療法士 2 0.20% 66 映像制作 1

49 買取検品 2 0.20% 66 仲居 1

49 広告制作・印刷 2 0.20% 66 フォークリフト 1

49 鍼灸整体師 2 0.20% 66 公務員（事務方） 1

49 税理士補助 2 0.20% 66 パラリーガル 1

49 葬儀場 2 0.20% 66 歯科医（勤務医） 1

49 塗装工 2 0.20% 66 ゴルフ場コース整備 1

49 不動産管理 2 0.20% 66 牧場 1

49 生活支援員 2 0.20% 66 船員（機関士） 1

49 コーディング 2 0.20% 66 音響派遣 1

49 人材派遣 2 0.20% 合計 60

49 UIデザイン 2 0.20%

49 ブライダル 2 0.20%

49 検査技師（医療） 2 0.20%

49 臨床工学技士 2 0.20%

66 その他 60 6.00%

合計 1,000 100% 100%

■退職代行サービス利用者統計調査

※統計調査期間2021.01～2021.03（ご利用者様から無作為に1,000名を抽出）

株式会社アレス（本社所在地：大阪府大阪市、代表取締役：佐藤美代子）

78.20%

6.50%

15.30%

退職代行依頼者属性分析


